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B E V E Z E T É S . 

P r o h á s z k a az elmélkedés embere vo l t . A mélységes 
lelki c s e n d n e k és az I s t e n b e n va ló e lmerü lésnek m e d e n ­
céibe g y ü l e m l e t t e k m e g n a p - n a p u t á n a k e g y e l e m n e k és 
b u z g ó s á g n a k a m a forrásvizei , me lyekke l a n n y i l e lke t és 
a m a g y a r é l e tnek a n n y i t e r ü l e t é t fo ly ton m e g t e r m é k e ­
n y í t e t t e és üdeségben t a r t o t t a . A m i t m i n t a G e r m a n i c u m 
n ö v e n d é k é m e g t a n u l t (1. U t a k és á l lomások , Ö. M. 
X V I . 178. k k . 11.), az m á s o d i k t e r m é s z e t é v é v á l t : r end ­
szeres , l ega l ább félórás — időve l h é t - h á r o m óra is l e t t 
be lőle — elmélkedéssel k e z d i a n a p o t . Az e lmélkedés 
a j án l á sa m i n d i g l e n d ü l e t e t a d o t t t o l l á n a k (1. Magasságok 
felé, Ö. M. V I I I . 259 . k k . 11.) és s z á r n y a k a t papneve lő i 
t e v é k e n y s é g é n e k . 

T i z e n k é t évi e sz t e rgomi sp i r i tuá l i s sága a l a t t f á r ad ­
h a t a t l a n v o l t az e lmélkedés t a n í t á s á b a n . N a p - n a p 
m e l l e t t a d t a a «puncta»- t , m e l y e k n e k h í re , m i n t az 
ö rökmécses v i lága az éj h o m á l y á n á t k i s z ü r e m k e z i k 
a v i d é k r e , m á r a k k o r messze e l h a t o t t a h a z a ifjú l ev i t á i 
k ö r é b e n . Fő leg e n n e k az e lmé lkedés -mes te r i t e v é k e n y s é g ­
n e k i r o d a l m i leszűrődése az «Elmelkedesek az e v a n -
geliumrol», m a egy ike a l ege l t e r j ed tebb és l eghaszná l -
t a b b m a g y a r k ö n y v e k n e k , m e l y a l i g h a n e m h i v a t v a v a n 
P r o h á s z k a n e v é t l egmesszebb k iv inn i a h a z a h a t á r a i n 
k í v ü l és megőr izn i a je len n e m z e d é k e n t ú l . 

Mi a d az E l m é l k e d é s e k n e k i lyen k i v á l ó é r t é k e t és 
b i z tos í t n e k i k a n n y i r a kü lönleges h e l y e t a lelki i roda lom­
b a n ? Ü g y t e t sz ik , főleg h á r o m m o z z a n a t . 

P. Pourrat L a sp i r i t ua l i t é c h r é t i e n n e c ímű (eddig 
h á r o m k ö t e t e s ) m u n k á j á b a n fölpanaszol ja , h o g y m i n d -
ezideig n incs igazi a s z k e t i k á n k világi hívők számára. 
A k lassz ikus m ű v e k v a g y sze rze teseknek v a n n a k s zánva , 

VI. 
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vagy pedig, mint a Filothea is, a kolostori élet «röviditett» 
kiadását iparkodnak a világi h ívekbe- 'á tplántá lni . 
Ha Pourrat ismerné az Elmélkedéseket, másként ír. 
I t t megtalálta volna a világi híveknek való klasszikus 
aszketikát, mely tapodta t sem enged a régi katholikus 
aszketikai ideálból s mindamellett egyetemesebb, köz­
vetlenebb, életszerűbb, mint a fogadalmas állapotban 
élőknek szánt művek. Az élet vásári forgatagában élő 
politikus és katona, a nyűgös munkában görnyedő 
hivatalnok és kalmár számára i t t biztos irányítással 
és biztató távlatokkal nyílnak meg a Krisztus-követés 
útjai, akárcsak a pap vagy szerzetes számára. 

Aki elmélyed az Elmélkedésekbe, lassan arra a 
mélységes meggyőződésre jut , hogy Krisztus tökéletes 
követése végett nem kell kibujdosnia ebből a világból, 
s nem kell otthagynia életpályáját, főként pedig — 
s ebben látom az Elmélkedések másik sajátos értéket — 
nem kell megtagadnia a természetnek és kul túrának 
amaz értékeléseit, melyeket az európai emberiség négy­
százéves keserves vajúdásban helytállóknak talált . Pro-
hászka miként egész életében és élete egész művében, 
úgy i t t sem töri össze a természetnek, az életnek, a 
művészetnek nemesebb értékeit, hogy azok romjain 
építsen természetfölötti életet, hanem a teljesen meg-
szentült lélek szuverén biztonságával mindezeket az 
értékeket megkereszteli és rákényszeríti, hogy a Krisztus­
követésnek váljanak engedelmes szolgáivá. Mindamellett 
a hit világosságától teljesen átjárt lélek realizmusával 
az eredeti bűn sötét hátteréből nézi és ismeri az emberi 
szívnek és életnek minden gyengéit, a szenvedélyek 
valamennyi útvesztőit, a vágyak összes szirtjeit, a 
modern életnek minden laposságát és hazugságát, s 
valami döbbenetes konkrétséggel és határozottsággal 
vezet rá, hogy «hoc genus non eicitur nisi in oratione 
et ieiunio». így azután hódító szinthézisét adja a soha 
idejét nem múló régi, kemény veretű, önmegtagadó 
aszketikának és a való értékeket igenlő, e világban Isten 
országát diadalmas optimizmussal építő világfölényes-
ségnek, mely Prohászka későbbi műveiben is páratlan 
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gazdagságga l és e l r agadó erővel buzog és el igazí t m i n d e n 
lelki nehézségben , be levi lág í t a szív m i n d e n z u g á b a 
és az örök csillagok alá áll í t ja a m o d e r n élet m i n d e n 
m e g m o z d u l á s á t . 

E z á l t a l az E l m é l k e d é s e k a K r i s z t u s é r t v ivódó 
m o d e r n lélek m e n t o r á v á v á l n a k . So ka n v a n n a k úgy , 
m i n t az a svájci p a p , ak i P r o h á s z k a n e v é n e k h a l l a t á r a 
e l ő h ú z t a az E l m é l k e d é s e k egy egészen e l n y ű t t n é m e t 
p é l d á n y á t és a z t m o n d t a : «Ebbol élek». 

Még e g y e t : sok évvel ezelőt t P r o h á s z k a egy f ia ta l 
p a p n a k , a k i e lmélkedés i k ö n y v e t k é r t tő le , a z t m o n d t a 
t ö b b e k k ö z ö t t : «Az e lmélkedés m ű v é s z e t ; a z t n e m 
l ehe t m e g t a n u l n i , a b b a bele kell talalni». E h h e z a 
m ű v é s z e t h e z P r o h á s z k a é r t e t t , m i n t alig v a l a k i ! A m i t 
egy zseniál is gondo lkodó , f á r a d h a t a t l a n s z a m a r i t á n u s , 
ősi b u z g ó s á g ú és l á t ó k ö r ű apos to l , n a g y s z a b á s ú lelki­
v e z e t ő , m i s z t i k u s t ü z ű i m á d k o z ó és I s t e n - á l d o t t a a l k o t ó 
t e h e t s é g a k a t h o l i k u m b ó l mélységes h i t é n e k soha el n e m 
boru ló f ényében megé l t , az az E l m é l k e d é s e k b e n t ö k é ­
le tes h a r m ó n i á j ú d a l b a s z ö v ő d ö t t ; d a l b a , m e l y n e k 
m i n d e n egyes a k k o r d j á b ó l t i s z t án k ic sendü l a vezér ­
h a n g : a Kr i s z tu sbó l va ló élet fensőbbséges ereje és 
bo ldogsága , s a 465 c a n z o n e e g y ü t t a z t á n az e v a n g é l i u m 
szer in t i k a t h o l i k u s é l e tnek h a t a l m a s can t i co - j ává foko­
zódik , m e l y o k u l á s t és egyben e rő t és v igasz t b ű v ö l 
a lé lekbe . 

M e r t h á t P r o h á s z k a n e m a k a r t a n í t a n i o l y a n t , 
a m i t n e m lehe t t a n í t a n i ; h a n e m p á r a t l a n p l a sz t ika i 
t ehe t s égéve l megcs iná l ja a z t e l ő t t ü n k ; vég ig csinál ja 
m i n d e n he lyze tben és m i n d e n va r i ác ióban , és a k i b e n 
csak kevés j ó a k a r a t és fogékonyság is v a n , h o v a - t o v á b b 
u t á n a csinál ja . í g y l e t t ő a m i imádságos é l e t ü n k n e k is 
p ro tagon i s t e s -e . 

Az Élő vizek forrása u g y a n e z e k e t a k i v á l ó s á g o k a t 
sa já tos v á l t o z a t b a n m u t a t j a be . Körü lbe lü l ú g y v i szony­
lik az E lmé lkedések-hez , m i n t P l a t ó n l e g é r e t t e b b 
d ia lógusa i a v i r ágkorbe l i ekhez , m i n t F a u s t m á s o d i k 
részének legjobb d a r a b j a i az első részhez. I t t egy le­
s z ű r ő d ö t t és s ű r í t e t t m i sz t i ká i bölcseség szól k la s sz iká i 
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érettségre emelkedett egyszerűségben és erőben. Az Élő 
vizek szerzője, lap-lap után látni, ennek a földi életnek 
minden vonatkozását teljesen átjárta az evangélium 
szellemével, és eljutott a bölcseségnek arra a magas­
latára, mikor a gondolatok, élmények és érzések be­
láthatat lan tarka sokasága egy gondolatnak, egy él­
ménynek tiszta egységébe olvad, hogy onnan mint 
szűzi és mégis termékeny erőcentrumából folyton elő­
törjön fogyhatatlan gazdagságban, — mint a színek 
tarka világa betér a fehér napfény egységébe, hogy 
onnan folyton a szivárvány színgazdagságával bon­
takozzék ki. 

Budapest, 1928 július 16. 
Schütz Antal 
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Midőn e könyvet a világ útjaira bocsátom, Jézus szán­
dékait osztom, aki m o n d o t t a : «azért jöt tem, hogy életük 
legyen és bővebben legyen»; én is azért jövök, hogy a lelkeket 
a krisztusi élet kifejlesztésében segítsem. 

Ké t világ környékez minket, természet s kegyelem, s 
mindkettőből élünk. A természet nagy tény j csillagai, erdői, 
óceánjai, pálmái, fűszálai titokzatos, szép valóságok. Titok­
zatosak, mert telítve vannak gondolat ta l ; szépek, mert 
a r i thmus ünnepel színeikben, vonalaikban ; sőt fölényesek­
nek is mondhatnám, mert végre is elemezhetlen valóságnak 
adatai. Elém állnak, imponálnak, lelkembe nyúlnak s belém 
öntik tar ta lmukat . Édes formáikon stilizálódik belső vilá­
gom ; néma zenéjüktől tanul énekelni lelkem, s valamint 
ez az erdős, csillagos s hullámos világ, ez a szuverén meg­
testesülése az isteni gondolatnak fölemel s nevel engem : 
úgy elém lép a szellemi világ is ugyancsak telítve gondo­
lattal, szépséggel és fölénnyel. Ot t is vannak csillagok, holdak 
és napok, hegyek és óceánok, sasok és s irályok; o t t is van 
gazdagság s bőség típusokban és a lakokban; ot t is van 
magasság és mélység, fölség és szépség, fény és sötétség; 
ot t is van kifogyhatatlan termékenység s virágzás erőben 
s ifjúságban. Ott épül ki tudomány, művészet és ipar, társa­
dalmi, gazdasági, politikai é le t ; de mindenekfölött ott 
nyílnak meg az Isten országának távlatai , ahol az Isten már 
nemcsak teremt s alakít, hanem ahová ő maga áll bele, s 
emberi gondolatban, érzésben, örömben s szenvedésben, 
vágyban s imában, könnyben s mosolyban, életben s halál­
ban stilizálja s alakítja párat lan minta szerint a lelkeket. 
Ó Kr i sz tus ; művész s minta egyben; az ő párat lan kinyi­
latkoztatása s kiömlése pedig az evangélium. Boldogító 
föladatunk e kinyilatkozást fölérteni, e kiömlést szívünkbe 
zárni s az eszményképhez hozzáidomulni. 

Ez t a nagy célt szolgálja könyvem; segítségére akar 
lenni a lelkeknek, hogy a krisztusi életet magukban kialakít-
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